
Informatie voor verwijzers

Poliklinische 
Revalidatie 

Volwassenen



Sophia Revalidatie biedt revalidatie op specialistisch 

niveau voor kinderen en volwassenen. Het doel van 

revalidatiezorg is de patiënt te helpen de door haar/hem 

gewenste rol in de samenleving (weer) zo goed mogelijk 

te vervullen ondanks eventuele participatieproblemen.

Sophia Revalidatie is gevestigd in Den Haag, Delft en 

Gouda. De centra werken intensief samen met een groot 

aantal instellingen voor gezondheidszorg in de regio, 

zoals ziekenhuizen, verpleeghuizen en instellingen voor 

lichamelijk en/of verstandelijk gehandicapten.

Visie
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Poliklinische Revalidatie Volwassenen 

Als uw patiënt voor revalidatie in aanmerking komt, 

kunt u verwijzen naar Sophia Revalidatie. Deze 

brochure legt u kort en bondig uit wat wij doen en hoe 

u naar ons verwijst. 

Wat

Sophia Revalidatie biedt specialistische revalidatie. 

Omdat revalideren een complex proces is, werken we 

interdisciplinair. Daarbij gaan we uit van de wensen van 

de patiënt zelf. Zorg wordt dus op maat verleend. Ons 

doel is de patiënt te stimuleren zijn leven zelf (opnieuw) 

in te richten. Op www.SophiaRevalidatie.nl vindt u 

uitgebreide informatie over onze artsen en over onze 

behandelprogramma’s.
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Waar

Sophia Revalidatie vindt dat zorg zo dicht mogelijk bij 

de patiënt zelf moet worden verleend. Daarom zijn we 

overal in de regio aanwezig. U vindt onze vestigingen in 

Den Haag, Delft en Gouda. Wij proberen onze speciali­

saties zo veel mogelijk over alle locaties te verspreiden. 

Op www.SophiaRevalidatie.nl kunt u precies zien hoe 

onze specialisaties en onze revalidatieartsen over de 

regio zijn verspreid.
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Daarnaast zijn onze revalidatieartsen vertegenwoordigd 

in alle ziekenhuizen in de regio Haaglanden,  

Midden-Holland en Delft, Westland, Oostland. Onze 

revalidatieartsen werken daar op de polikliniek 

revalidatiegeneeskunde. 

De verwijzing

U kunt een patiënt uitsluitend schriftelijk verwijzen. U 

richt uw brief aan één van onze Medisch Secretariaten. 

De adresgegevens vindt u op de achterkant van deze 

brochure. Vermeld duidelijk naam en adres van uw 

patiënt, en de reden van verwijzing. Stuur daarnaast 

alle relevante medische informatie mee. Na aanmelding 

ontvangt uw patiënt - binnen drie weken - een 

uitnodiging voor het eerste consult.

De afspraak

Een afspraak voor het eerste consult kunt u laten maken 

bij onze vestigingen. De contactgegevens vindt u op de 

achterkant van deze brochure. Een afspraak met één 

van onze revalidatieartsen die is verbonden aan  

een ziekenhuis, regelt u via de afsprakenbalie van het 

betreffende ziekenhuis, of via www.zorgdomein.nl.



�

P
o

li
k

li
n

is
c

h
e 

R
ev

a
li

d
a

t
ie

 V
o

lw
a

ss
en

en

Na de verwijzing

Het eerste consult kan uitmonden in een inter­

disciplinair behandeling. Maar het kan evengoed bij 

een eenmalig consult blijven. Ook een behandeladvies, 

met eventueel vervolgcontrole is mogelijk. Daarbij moet 

u denken aan 1e-lijns ergotherapie, fysiotherapie of 

logopedie. Ten slotte kan een consult ons ook aanleiding 

geven technische hulpmiddelen voor te schrijven, zoals 

prothesen, orthesen en orthopedisch schoeisel. 

Na het eerste consult ontvangt u een rapportage 

inclusief behandeladvies (al dan niet bij Sophia 

Revalidatie). Als het nodig is, neemt de revalidatiearts 

telefonisch contact met u op voor nader overleg.

Meer informatie

Op www.SophiaRevalidatie.nl vindt u meer (specifieke) 

informatie.





Centraal adres, Raad van Bestuur en algemene diensten 

Vrederustlaan 180, 2543 SW Den Haag

Telefoon	 070 - 3593593

Fax		  070 - 3664510

E-mail	 info@SophiaRevalidatie.nl

Internet	 www.SophiaRevalidatie.nl

Sophia Revalidatie Den Haag

Vrederustlaan 180, 2543 SW Den Haag

Telefoon 	070 - 3593593

Sophia Revalidatie Medisch Centrum Haaglanden

Lijnbaan 32, 2512 VA Den Haag

Telefoon	 070 - 3302758

Sophia Revalidatie Delft

Reinier de Graafweg 1, 2625 AD Delft

Telefoon 	015 - 2780278

Sophia Revalidatie Gouda

Jozeflocatie Groene Hart Ziekenhuis

Jan van Beaumontstraat, Postbus 1098, 2800 BB Gouda

Telefoon 	0182 - 594888

Tyltylcentrum De Witte Vogel

Willem Dreespark 307, 2531 SX Den Haag

Telefoon 	070 - 3888850 

Adressen
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